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CONTACTO ENTRE
DOS MUNDOS

Las extraordinarias experiencias
OVNI de Próspera Muñoz

Jorge Sánchez





A Próspera y Anita Muñoz

Por vuestra humanidad y valentía a la hora de transmitir
esta experiencia de vida tan increíble y a todos los que, 

de un modo u otro, se atreven a vivir con ilusión 
en un mundo cada vez más cuadriculado.
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LOS ACONTECIMIENTOS EN LOS QUE SE VIO INMERSA Próspera
Muñoz en torno a 1947, cuando apenas contaba ocho
años de edad, constituyen uno de los relatos de abduc-

ción más increíbles dentro de la temática ufológica mundial y,
sin lugar a dudas, se trata del más apasionante y controvertido
de la casuística española. 

Años después, ya en la edad adulta, Próspera recordó súbita-
mente todos y cada uno de los detalles de aquellos encuentros
tan lejanos en el tiempo. Acto seguido, con absoluta e indudable
buena fe, decidió hacer pública la fascinante experiencia de su
infancia. A partir de ese momento, como cabía esperar, la polé-
mica quedó servida. Sus declaraciones generaron todo tipo de
especulaciones polarizando la opinión pública entre quienes
creían su historia a pies juntillas y quienes pretendían explicar
racionalmente el increíble relato.

En 1988, el investigador canario Francisco Padrón entrevistó
a Próspera Muñoz sin otro ánimo que el de conocer a título per-
sonal, y de primera mano, el sorprendente episodio de su ab-
ducción. Nuestro querido e inolvidable Paco Padrón elogiaba
por aquel entonces la decisión y el coraje de Próspera al haberse
enfrentado a no pocas situaciones de burla y desprecio.
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Sin embargo, en este excelente trabajo, el escritor Jorge
Sánchez va más allá al realizar un profundo estudio de aquellos
sucesos, recorriendo punto a punto y sin pasar de puntillas,
todos los pormenores. Y lo que es más importante, lo hace
acompañado por la propia testigo, entrando de lleno en la es-
fera más privada de su vida, invitándonos así, con toda la infor-
mación en la mano, a formular nuestras propias conclusiones. 

Tenemos finalmente una obra de obligada consulta a la
hora de adentrarnos en el enigmático mundo de las abduccio-
nes, donde el autor se aleja de especulaciones baratas a favor o
en contra, huyendo del típico protocolo de investigación basa-
do en la consabida breve visita al testigo. Por contra, Jorge ha
optado por convivir un tiempo con la protagonista, permitién-
donos así contrastar dos aspectos vitales en este tipo de investi-
gaciones: de un lado nos muestra los argumentos esgrimidos
por la testigo y, al mismo tiempo, nos asoma a la personalidad
de Próspera. Por tanto, no me cabe la menor duda de que ma-
nejando ambos elementos de juicio, el lector podrá dirimir con
claridad acerca de aquel misterioso encuentro acaecido en la le-
jana infancia de la valiente Próspera Muñoz.

Marcelino Requejo Alonso
Lugo, 9 de marzo de 2016
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RECUERDO PERFECTAMENTE EL DÍA EN QUE DECIDÍ comenzar
a escribir este libro. Me encontraba en mi despacho con
el teléfono en la mano, esperando mi turno de interven-

ción en uno de los programas de radio en los que colaboro se-
manalmente, para tratar el controvertido tema de las abduccio-
nes y, sin más, repasando mentalmente casos a nivel nacional,
me vino a la mente un pensamiento claro: ¿cómo era posible
que no existiese ninguna publicación que tratase en exclusiva y
en profundidad la experiencia de Próspera Muñoz? El caso, si
cabe, más importante y más fascinante de nuestra geografía. 

Si bien es cierto que se escribieron artículos de opinión al
respecto en diversos periódicos cuando el suceso se dio a cono-
cer en 1983 –como por ejemplo en el diario El País– y que hubo
mucha expectación en torno a su persona, ninguna editorial pu-
blicó, pasado un tiempo, trabajo alguno al respecto. La verdad,
me costaba creer que fuera así. Sí existían trabajos sobre otros
casos igualmente conocidos, pero este en concreto, pese a haber
sido estudiado incluso por célebres periodistas e investigadores
del misterio, como el doctor Jiménez del Oso, Antonio Ribera, y
otros tantos, no disponía de un lugar en biblioteca alguna. Fue
entonces cuando pensé que merecía la pena afrontar el reto y
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corregir semejante omisión. Así que me puse manos a la obra.
Había muchísima información que contrastar con la testigo.

Tras unas cuantas entrevistas personales en el salón de su do-
micilio, y después de revisar numerosa correspondencia que ella
misma me había hecho llegar, así como abundante documenta-
ción de la época –en parte procedente de hemerotecas y en
parte fruto de mi investigación personal–, había llegado el mo-
mento de intentar dar forma a todo aquello. Sobre la mesa de
mi escritorio se había acumulado una buena montaña de pape-
leo. Contaba con el ánimo y la buena intención de Próspera, a
pesar de que había relatado esta historia un millón de veces a
curiosos y medios de comunicación, por no hablar de su auto-
crítica y entusiasmo a la hora de intentar desentrañar esta expe-
riencia vital que la marcó hasta el día de hoy. En todo momento
mantuvo su apoyo a mi propósito, que no ha sido otro que el de
hacer llegar al público esta apasionante historia, aportando
todos los recuerdos, numerosas fotografías y todos los detalles
de lo sucedido. Un libro que, como podrá comprobar más ade-
lante el lector, parece estar curiosamente enmarcado dentro del
fantástico mundo de las causalidades y destinado a ser escrito. 

Llegado este punto, debo aclarar que Próspera jamás ha bus-
cado popularidad, fama, reconocimiento o lucro alguno. Ni en-
tonces, ni ahora. Se trata simplemente de una mujer extraordi-
naria, de gran humanidad, cuya única intención ha sido
siempre intentar encontrarle sentido a toda una vida de sucesos
increíbles.

Suele decirse que en la vida perduran las amistades que de
verdad valen la pena y con las que uno aprende cosas; que los
amigos de verdad se cuentan con los dedos de una mano, y que
son éstos con los que se puede contar para cualquier cosa, siem-
pre fieles al paso de los años. Sin embargo, en ocasiones uno se
encuentra con personas que, pese a no tener una gran relación
con ellas, despiden cierta “luz” –por así decirlo–, resultando ex-
trañamente familiares, como si uno las conociese de toda la
vida. Eso mismo fue lo que Próspera me transmitió en el mismo
instante en el que la conocí, dando muestras de una gran trans-
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parencia, honestidad y sencillez. Todo envuelto en una mezco-
lanza de emociones, en un cóctel de reciprocidad más que enri-
quecedor, humano.

No pretendo –y doy fe de que ella tampoco–, convencer a
nadie acerca de su increíble experiencia, vivida a lo largo de
muchos años, casi toda una vida. Las conclusiones sobre cada
uno de los datos que aquí se van a exponer deberán ser perso-
nales. O dicho de otro modo: que cada uno piense lo que quie-
ra. Tan solo he pretendido trasladar lo mejor que he podido
una experiencia que han protagonizado otros. Una historia que,
sin duda, merecía la pena ser contada. 

Mucho se ha escrito, investigado y contrastado sobre este
asunto, tanto por la propia protagonista como por prácticamen-
te todos los investigadores de la época en la que su caso se dio a
conocer; desde que comenzó a contar sus vivencias hasta el día
de hoy. Escritores, divulgadores, periodistas, curiosos y apasio-
nados del mundo del misterio y de los no identificados… a nin-
guno de ellos le negó su verdad, sus sensaciones, sus conclusio-
nes, su opinión a cerca de lo que había vivido desde niña en
aquel supuesto contacto con seres venidos del espacio exterior.
Al hablar de su experiencia, Próspera siempre destacó, y lo
sigue haciendo, cierta sensación, una especie de presión, una
“obligación moral” –que es como ella siempre lo ha percibido–,
hacia los demás, hacia quien estuviera dispuesto a escuchar, a
tener la mente abierta sobre uno de los mayores misterios que
rodean al ser humano. ¿Estamos solos en el universo? ¿Por qué
al parecer nos cuesta tanto asumir que no lo estamos? ¿Qué hay
más allá de las fronteras de lo hasta ahora conocido? Ser cons-
cientes de que a lo largo de nuestra historia, otras civilizaciones
pudieran habernos visitado o tutelado, como quien tutela,
acompaña y observa con cierta curiosidad, por que no decirlo, a
un niño que está aprendiendo a gatear, a leer, a comunicarse, a
evolucionar.

Es cierto y sabido que, dentro de la temática OVNI, no han
faltado personas que han buscado el sensacionalismo, el benefi-
cio, o la popularidad, terminando por convertirse en un enga-
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ño. «¡En todos los aspectos de la vida existe el fraude!, ¡por su-
puesto!», solía decir siempre el gran maestro Germán de
Argumosa. Pero no por ello debemos pensar que todas estas ex-
periencias transmitidas a lo largo del tiempo –en muchos casos
por personas no influenciadas por la literatura ni el cine– estén,
como se suele decir, dentro del mismo saco. También encontra-
mos honestidad y ganas de saber. Algo que se despierta en esos
testigos provoca que su concepto vital cambie para siempre, ob-
teniendo a la fuerza una visión muy diferente de la existencia.
Tanto es así, que se puede hablar de un antes y un después tras
estas vivencias. En cualquier caso, a la hora de investigar deben
estar siempre presentes ciertos factores más allá de los periodís-
ticos: los humanos. Saber escuchar, concluir sin juzgar, y juzgar
sin sentenciar. No es trabajo fácil para quienes nos dedicamos a
transmitir a los demás este tipo de hechos hacer malabarismo
con tantos datos. Al final, y esto es una constante, son en gran
medida los lectores, los interesados en esta temática como usted,
quienes deben no solo extraer sus conclusiones, sino saber qué
hacer con esa información. 

Se puede desechar por completo, archivarla, si es lo que se
considera oportuno. O contrastarla, en la medida de las posibi-
lidades de cada uno, claro está. Y también se puede escuchar a
la intuición y dejar la puerta abierta al mundo de las posibilida-
des, sin que por ello perdamos la objetividad. De verdad creo,
aunque pueda equivocarme, que es posible.

«La intuición acierta en un porcentaje 
más alto que la razón»,

Eduard Punset
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Libro Solidario

ESTE LIBRO TIENE UN VALOR AÑADIDO. Ediciones Cydonia ha
asumido el compromiso de destinar un porcentaje de
cada uno de sus títulos a un proyecto benéfico, sin que se

refleje en aumento del precio de portada.
Con esta actitud, la editorial pretende aportar un grano de

arena a las miles de iniciativas solidarias que se desarrollan en
todo el mundo en beneficio de las personas y los colectivos más
desfavorecidos. 

Los proyectos que se apoyan desde cada título no serán un acto
de caridad, sino una mano que se tiende para que los beneficiarios
puedan superar un escollo y salir adelante por sus propios medios.
Siguiendo aquel viejo adagio, se apoyarán proyectos que enseñen a
pescar, no los que regalan el pescado. 

Si Vd. ha comprado este libro, le agradecemos su interés. Puede
ver dónde y cómo se ha destinado ese porcentaje del dinero que ha
pagado por este ejemplar a través de nuestra página en internet
(www.edicionescydonia.com), o si lo prefiere puede escribirnos a
nuestra dirección postal. Gustosamente le mantendremos informa-
do de todo.

Los editores  


